
三陸釜石
ふるさとセット
三陸釜石
ふるさとセット

ご贈答に、ご自宅用にもおすすめのセット！！

三陸海岸ジオパークの中心部に位置する岩手県釜石市。自然豊かな海で採れた栄養たっ

ぷりの海藻と貝！浜のお母さんが心を込めてつくった懐かしいふるさとの味を加え、

セットにしてお届けします！

三陸海岸ジオパークの中心部に位置する岩手県釜石市。自然豊かな海で採れた栄養たっ

ぷりの海藻と貝！浜のお母さんが心を込めてつくった懐かしいふるさとの味を加え、

セットにしてお届けします！

裏面の注文書に必要事項をご記入の上、ＦＡＸにてお申し込みください。

メールでお申込みの場合は、ＮＰＯおはこざき市民会議のＨＰ

（http://ohakozaki.com）をご覧ください。

ＮＰＯ法人　釜石東部漁協管内復興市民会議（ＮＰＯおはこざき市民会議）

〒026-0301　岩手県釜石市鵜住居町第8地割36-1神の沢地区仮設団地J-4

TEL：090-9910-2802（佐藤）

【申込方法】

受付締切：12/10(日)

入金締切：12/14(木)

発送は12/3(日)から開始
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入金締切：12/14(木)

発送は12/3(日)から開始

商品のご案内

・塩蔵ワカメ
岩手の北上山地からそそぎ込むミネラルで
育った自慢の三陸ワカメ。塩抜きをして、サラダ、
味噌汁、酢の物、炒め物、何でもＯＫです。
色んな料理に打ってつけ！

・しゅうり貝の甘辛煮
三陸特産のムール貝を甘辛に煮つけました。
御飯やおつまみにどうぞ。

・くきちゃん佃煮
ワカメの茎を三日間かけて煮込みました。
「岩手の食の匠」に選ばれた一品。

・味付きベビーホタテ
御飯のおかずによし！お酒のおつまみによし！
食べたら止まらない逸品です。

・すき昆布
煮物や和え物、炒めても美味しい乾燥昆布。
釜石東部漁協の特産品です。

・湯通し塩蔵昆布
三陸のミネラルいっぱい、栄養満点の昆布です。
お料理が楽しくなります。塩抜きをして、昆布巻、
昆布煮、サラダなど多彩な料理に使えます。

セット！１００
限定限定

セット！１００
３，５００円３，５００円
（送料・税込み）（送料・税込み）

【販売元名】

ＮＰＯ本拠地 釜石箱崎漁港 漁業体験のワカメの収穫 浜のお母さんたちしゅうり貝を茹でて身を取る


